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Ibu hamil yang mengalami preeklampsi berat beresiko tinggi mengalami kematian. 

Sementara pada janin akan mengalami kekurangan oksigen dan makanan. Menurut 

data pada bagian rekam medis rumah sakit umum daerah tangerang tahun 2016 

terdapat 1.156 (70 %) kasus dari 1.925 pasien dalam setahun yaitu Hipertensi akibat 

kehamilan dengan proteinuria/ preeklampsia (hamil dengan PEB). Penelitian ini 

bertujuan untuk mengetahui faktor-faktor yang mempengaruhi terjadinya 

preeklampsi berat pada ibu hamil trimester III di Rumah Sakit Umum Daerah 

Tangerang Tahun 2018. Jenis penelitian ini adalah kuantitatif dengan desain Cross 

Sectional. Sampel dalam penelitian ini adalah ibu hamil trimester III sebanyak 127 

orang. Berdasarkan hasil uji statistik bahwa terdapat hubungan antara usia (P Value 

= 0,000), riwayat preeklampsi pada keluarga (P Value = 0,024), paritas (P Value = 

0,000) dan riwayat hipertensi (P Value = 0,000) dengan terjadinya preeklampsi 

berat pada ibu hamil trimester III, sedangkan tidak terdapat hubungan antara 

pendidikan (P Value = 0,074), jarak kehamilan (P Value = 0,237) dan indeks masa 

tubuh (P Value = 0,126) Disarankan agar tenaga kesehatan lebih menegaskan 

tentang preeklampsi berat, dan bahayanya kepada semua ibu hamil. 
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Pregnant women with severe preeclampsia are at increased risk of death. While the 

fetus will experience lack of oxygen and food. According to data on the medical record 

of tangerang general hospital in 2016 there are 1,156 (70%) cases of 1,925 patients in 

a year. Hypertension due to pregnancy with proteinuria / preeclampsia (pregnant with 

PEB). This study aims to determine the factors that influence the occurrence of severe 

preeclampsi in pregnant women third trimester at Tangerang Regional General 

Hospital Year 2018. This type of research is quantitative with Cross Sectional design. 

The sample in this study was 127th trimester pregnant women as many as 127 people. 

Based on the result of statistical test that there is relationship between age (P Value = 

0,000), family preeclamption history (P Value = 0,024), parity (P Value = 0,000) and 

history of hypertension (P Value = 0,000) with the occurrence of severe preeclampsi in 

pregnant women (P Value = 0,237) and body mass index (P Value = 0,126) It is 

suggested that health workers should be more confident about severe preeclampsia, and 

the danger to all pregnant women . 
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